
 

 

C A R O L  C H A R R AT  

  

 

FORMATRICE ACCREDITEE AUX PREMIERS SECOURS 

EN SANTE MENTALE (PSSM) 
 

 

P S Y C H O L O G U E  C E R T I F I E E  E N  

A N A L Y S E  D U  C O M P O R T E M E N T  
Diplômes :  
2006 : BTS Assistante de Direction. 

2004 : BTS Force de Vente (1ère année). 

2003 : DEUG de Droit (1ère année). 

 

Parcours professionnel :                              

Depuis décembre 2022 : Accréditation Formatrice PSSM. 

Depuis Août 2022 : Secouriste PSSM. 

2019-2022 : Entrepreneur Individuel dans le nettoyage – 

Talence (33). 

2020 : Assistante de projet en aménagement urbain - 

Bordeaux (33). 

2017-2019 : Assistante polyvalente en cabinet 

d’expertise comptable – Strasbourg (67). 

2016: Technicienne en gestion administrative RH – 

Strasbourg (33). 

 

Expériences en formation :                              

2023 : Prestataire FORMAVISION.  

 

           
 

 

 

 


