
 

 

S T E P H A N E  L E N O RM A N D  

  

 

INFIRMIER 
 

Diplômes :  

2017 : Diplôme Universitaire Prise en charge de la douleur. 

2008 : Diplôme d’État d’Infirmier. 

Domaines d’expertise : 
 

Autisme et TSA. 

Polyhandicap. 
Accompagnement de parcours de soins complexes. 
Évaluation et soins de la douleur. 

Thérapie cognitive basée sur la pleine conscience 

(MBTC). 

 

Parcours professionnel :                              

Depuis 2022 : Infirmier coordonnateur en EHPAD. 
2025 – 2001 : Infirmier spécialiste clinique en douleur & fin 

de vie au sein de l’équipe qualité́ et gestion des risques.  

Expériences en formation :                              
 

Depuis 2021 : Prestataire FORMAVISION – formations / 

supervision en établissements médico-sociaux et 

sanitaires.  

Depuis 2021 : Formateur et Superviseur indépendant 

dans le champ du TSA et du polyhandicap, du Soins 

infirmiers, de la Douleur & fin de vie.  

 

 

 

 

 

 


